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En CACHORROS COLOMBIA  reconocemos la tenencia responsable como un compromiso ético,
consciente y de por vida. Al integrar un cachorro a nuestro hogar, nos convertimos en los
guardianes de su bienestar físico, emocional y social. Este manual ha sido diseñado con base en
criterios veterinarios y de etología canina para orientar a las familias en el cuidado integral de sus
compañeros de vida.

Preguntas Clave Antes de Integrar un Cachorro al Hogar

Antes de recibir a un cachorro en casa es fundamental evaluar:

 • Espacio disponible: el tamaño del hogar influye en la raza que mejor se adapte.
 • Tiempo disponible: ejercicio, socialización, alimentación y compañía diaria.
 • Recursos económicos: alimentación de calidad, vacunación, controles veterinarios y recreación.
 • Compromiso familiar: acompañar al perro durante toda su vida (10–15 años en promedio).
 • Responsabilidades compartidas: definir quién se encargará de la rutina diaria del cachorro.

Nutrición y Transición Alimentaria

Cada perro posee necesidades nutricionales distintas según su etapa de vida (cachorro, adulto,
senior), tamaño, genética y nivel de actividad física. La dieta debe ser balanceada y adaptada a
estas variables.

 • Alimentación por etapas:
 • Cachorros: alimentos ricos en proteínas y DHA para desarrollo cerebral.
 • Adultos: fórmulas que mantienen peso saludable y energía estable.
 • Seniors: dietas bajas en grasa y enriquecidas con condroprotectores para articulaciones.

Alimentación según la etapa de vida 

La nutrición es la base de la salud de todo canino, y sus necesidades cambian a lo largo de la
vida. Por ello, la alimentación debe adaptarse a la edad, el tamaño y el nivel de actividad de cada
perro:
 • Cachorros (desde el mes hasta el año de edad):
Requieren un alimento balanceado de alta calidad formulado para favorecer el crecimiento óseo,
el desarrollo muscular y la maduración del sistema inmunológico. Durante esta etapa es
fundamental dividir la ración diaria en varias comidas (3 a 4 veces al día) para facilitar la digestión
y el aprovechamiento de nutrientes.
 • Adultos (desde el año hasta los 7 años de edad):
En esta etapa se estabilizan las necesidades nutricionales. El alimento debe mantener un
equilibrio adecuado entre proteínas, grasas, vitaminas y minerales, considerando el nivel de
actividad del perro. Se recomienda dividir la ración diaria en 2 comidas.
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 • Senior o Gerontes (a partir de los 7 años de edad):
El metabolismo comienza a hacerse más lento y aparecen necesidades especiales. La
dieta debe ser reducida en calorías para prevenir la obesidad, rica en antioxidantes,
con suplementos que protejan las articulaciones (como glucosamina y condroitina) y
un adecuado aporte de fibra para favorecer la digestión.

Transición de alimento:

El cambio de concentrado debe hacerse de manera progresiva durante 7 días,
mezclando el alimento habitual con el nuevo:

 • Días 1-2: 75% alimento anterior + 25% nuevo.
 • Días 3-4: 50% alimento anterior + 50% nuevo.
 • Días 5-6: 25% alimento anterior + 75% nuevo.
 • Día 7: 100% alimento nuevo.
De esta manera se previenen trastornos gastrointestinales como diarrea, vómitos o
inapetencia.
 • Hidratación: el agua debe estar siempre fresca, limpia y disponible a libre demanda.
 • Alimentos prohibidos: chocolate, cebolla, ajo, frutos secos, uvas, cítricos, dulces y
cualquier alimento condimentado.

Medicina Preventiva

Un plan sanitario adecuado garantiza la salud del cachorro:

 • Vacunación: esquema básico con parvovirus, distemper, pentavalente y rabia. Las
aplicaciones inician a las 8 semanas de vida con refuerzos cada 15–20 días hasta
completar el calendario.
 • Desparasitación interna: desde el mes y medio de edad, repitiendo la dosis a los 15 

El bienestar animal incluye la salud emocional y conductual. Los cachorros deben
socializar desde temprana edad (antes de los 6 meses) para prevenir agresividad o
miedos excesivos. La exposición positiva a niños, adultos, otros perros y diferentes
ambientes fortalece un temperamento equilibrado.



TIEMPO, DEDICACIÓN Y AMOR

Recibir un cachorro en el hogar no es simplemente sumar una mascota, es integrar un
nuevo miembro a la familia. Cada perro necesita de nuestro tiempo, paciencia y
constancia, especialmente durante sus primeros meses de vida, cuando está
aprendiendo a conocer el mundo y a adaptarse a su nuevo entorno.

Los paseos diarios son indispensables: no solo favorecen la salud física del perro, sino
que también fortalecen su bienestar emocional, estimulan sus sentidos y crean un
vínculo más sólido con sus cuidadores.

Un cachorro requiere rutinas estables: horarios definidos para la alimentación, juegos,
descanso y salidas al baño. Es en esta etapa donde la paciencia y el amor de la familia
juegan un papel clave, ya que los errores serán parte del aprendizaje. Corregir con
cariño, reforzar con recompensas y brindar seguridad en cada paso son las bases de
una crianza equilibrada.

Recordemos siempre que un perro nos entrega su amor incondicional sin medida.
Responder a ese amor con respeto, cuidado y dedicación es nuestra responsabilidad
y, al mismo tiempo, un regalo que enriquece profundamente la vida de cada familia.
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